ZASADY SPOTKANIA RODZINNEGO

1. Spotkanie powinno odbywać się raz w tygodniu. 

Kiedy termin zostanie ustalony, nic nie powinno w nim przeszkadzać. Nie należy opuszczać narady rodzinnej, tłumacząc się innymi obowiązkami i pamiętać o wyłączeniu telefonu.

2. Decyzje powinny być podejmowane na zasadzie porozumienia.

Jeśli danego dnia nie doszło do porozumienia w jakiejś sprawie, należy odłożyć ją do następnego spotkania. Nie powinno się podejmować decyzji większością głosów, ponieważ pogłębia się w ten sposób istniejące podziały. 

3. Jeden z punktów spotkania powinien dotyczyć uzgodnienia i skoordynowania planu działań na kolejny tydzień. 

4. Jednym z punktów spotkań powinno być także planowanie wspólnej rozrywki w trakcie nadchodzącego tygodnia.

5. Spotkania rodzinne należy kończyć wspólnym spędzeniem czasu. 

6. Przy tego typu okazjach bardzo pomocne jest siedzenie przy sprzątniętym stole.

Na podstawie:

Jane Nelsen „Pozytywna dyscyplina”
