Dzieri dobry Kochani Uczniowie ©

Wiem, ze bardzo nudzi Wam sie juz w domach... Na pewno marzycie o zabawie z kolegami na
podwoérku, o spacerze, o jezdzie na rolkach czy hulajnodze. Mam nadzieje, ze w niedtugim czasie
bedzie to mozliwe. Dlatego dzisiaj, w ramach zaje¢ chciatabym Was zaprosi¢ na .... ‘wirtulang’
rowerowg wycieczke. Co Wy na to? To startujemy ©

Edukacja matematyczna:

- W ramach ‘matematycznej rozgrzewki’ (i sportowej tez — bo szykujemy sie na rower) wykonajcie:

o 6x2=(tyle przysiadow)

e 6 x5 =(tyle podskokéw obundz)

e 6 x3=(tyle sktonéw w przéd)

e 6x0=(tyle pompek)

e 6x10 = (tyle sekund biegu w miejscu z wysokim unoszeniem kolan)

- Jesli czujecie sie juz ‘rozgrzani’ i gotowi do pracy, to pora na zaplanowanie szczegétow naszej
rowerowe]j eskapady. Przygotujcie kalendarz, ktdry przyda sie do wykonania dzisiejszych zadan.

(Jezeli nie macie w domu aktualnego kalendarza, mozecie korzystaé z kalendarza, ktdry znajduje sie
na stronie https://www.kalendarz-365.pl/kalendarz-2020.html )

- Przypomnijcie sobie ‘co nie co’ o zapisywaniu dat:

https://www.matzoo.pl/klasa3/liczby-rzymskie-w-kalendarzu 64 413

https://www.matzoo.pl/klasa3/data 64 468

- Wykonajcie teraz zadanie 1. z powtdrkowej strony 12 w ¢wiczeniach.

- Pamietacie, jak PRAWIDLOWO dokonujemy obliczenn kalendarzowych. Byly z tym ktopoty na
sprawdzianie, dlatego omawialismy to w szkole jeszcze raz, tym razem baaardzo doktadnie. Zerknijcie
do tamtych notatek w zeszycie z matematyki lub obejrzyjcie filmik (prezentowatam go Wam wtedy
na zajeciach): https://www.youtube.com/watch?v=YXncLIo6HtE



https://www.kalendarz-365.pl/kalendarz-2020.html
https://www.matzoo.pl/klasa3/liczby-rzymskie-w-kalendarzu_64_413
https://www.matzoo.pl/klasa3/data_64_468
https://www.youtube.com/watch?v=YXncLIo6HtE

- Sprébujcie teraz wykonaé zadania 2. i 3. na str. 12.

- Na zakonczenie sprawdzicie w kalendarzu, jakg date mamy dzisiaj. Zapiszcie jg w zeszycie do
matematyki wszystkimi trzema sposobami, ktére poznaliscie.

TO DATA NASZEJ ‘WIRTUALNEJ KLASOWEJ WYCIECZKI ROWEROWEJ ©

Edukacja polonistyczna i techniczna:

- Zanim wyruszymy w naszg ‘wirtualng’ rowerowg podréz, postuchajcie stuchowiska, ktdre przestatam
Wam w zatgczniku. Zastandwcie sie i odpowiedzcie na pytania:

e Dlaczego rodzice Mikotajka nie chcieli kupi¢ mu roweru?
o Jaki postawili warunek?
e (Czego dowiedziat sie Mikotajek o swoim tacie?

- Otworzcie ¢wiczenia na str. 72 i wykonajcie zadanie 1. Czy pamietacie z zaje¢, czym jest PLAN
WYDARZEN? Rozmawiali$my o tym przy okazji lektury ,,Zaczarowana zagroda”:

Plan wydarzen — to wypisane w punktach najwazniejsze wydarzenia opowiadania, lektury.

- W podreczniku na stronie 80 odszukajcie i przeczytaj gtosno fragment, w ktérym opisany jest rower
Mikotajka. Teraz zastandéwcie sie, jak wygladajg Wasze rowery. (Nie martw sie, jesli go nie masz. W
takiej sytuacji zastandw sie, jak wyglagdatby Twéj wymarzony rower).

- Przeczytajcie takze ,Dobre rady” na str. 81. Co nalezy sprawdzi¢ w rowerze przed wycieczkg?
Pomyslcie, czy Wasze rowery sg sprawne i gotowe do naszej wyprawy? A moze przydatby sie im
przeglad w serwisie rowerowym lub w warsztacie dziadka?

- Zapiszcie w zeszytach do polskiego date (sposobem drugim) oraz temat: ,Czas na rower”

Wklejcie do zeszytdw rysunek roweru, ktory dla Was znalaztam (na nastepnej stronie) lub
przerysujcie go do zeszytu. Dorysujcie mu Swiatta przednie i tylne, dzwonek i hamulec na kierownicy.
Nastepnie podpiszcie jego czesci nazwami z ramki:



rama kierownica hamulce siodetko pedata
Swiatta tancuch kota z oponami dzwonek

- Na zakoniczenie wykonajcie zadanie 2. i 3. na str.72 w ¢wiczeniach.
Dla chetnych:

https://wybieramrower.org/bezpieczna-i-komfortowa-jazda-na-rowerze/ - znajdziecie tam

wskazéwki dotyczace bezpiecznej jazdy na rowerze oraz kilka filmikéw, ktére warto obejrzec.

Wszystko zaplanowane, rower przygotowany, zadnia wykonane! W takim razie zakiada¢ kaski
i jedziemy: https://poki.pl/g/rower-g%C3%B3rski-3d

(UWAGA! Gra wymaga wtgczenia wtyczki Adobe Flash Player)
Mitej zabawy! Pozdrawiam i tesknie za Wami ©

Pani Kasia

P.S. Kto wie, a moze kiedy$ uda sie nam pojechac na klasowg wycieczka na rowerach ‘w realu’ ©.


https://wybieramrower.org/bezpieczna-i-komfortowa-jazda-na-rowerze/
https://poki.pl/g/rower-g%C3%B3rski-3d

