02.04.2020 czwartek Wiem, co jem

Dzień dobry ,
Moi mili uczniowie chciałabym, abyście podczas rozwiązywania dzisiejszych zadań utrwalili wiedzę dotyczącą rodziny wyrazów oraz poszerzyli wiadomości dotyczące zdrowego odżywiania się, dlatego przygotowałam dla Was następujące zadania:  

Edukacja polonistyczna:
Temat: Wiem, co jem. 
1. Zapisz temat w zeszycie do j. polskiego.
2.  Obejrzyj film dotyczący zdrowego odżywiania https://www.youtube.com/watch?v=YFpSjSzHIV8
3. W ćwiczeniach do j. polskiego na stronie 84 wykonaj ćwiczenie 1.
/Rodzinę wyrazów tworzą wyrazy zawierające wspólną cząstkę, np.: książka, książeczka, księga, księgarnia, księgowa, księgozbiór/
3. Przepisz do zeszytu poprawnie uzupełnione zdania z podpunktu z kropką z ćwiczenia 1.
/Przepisując zdania do zeszytu pamiętaj o zasadach:
- Zdanie zaczynaj wielką literą.
- Zwracaj uwagę na stosowanie znaków interpunkcyjnych: , . ! ?
- Zwracaj uwagę na to, by poprawnie przepisać wyrazy zawierające trudności ortograficzne. /
4. Dopasuj wyrazy do odpowiednich rodzin, po dopasowaniu zobaczysz, co przedstawia ilustracja pod puzzlami. https://learningapps.org/display?v=pbkr7kk6j20
Edukacja polonistyczna:
1. Przyjrzyj się zdjęciom różnych produktów. Przeczytaj informacje w ramkach. – podręcznik część III str. 94
2. W ćwiczeniach do j. polskiego część III na stronie 85 wykonaj ćwiczenie  6.
3. Obejrzyj film – aby obejrzeć film po kliknięciu na link wykonaj następujące czynności: kliknij na wystającą chmurkę /spis treści/, wybierz ikonę  z parasolem /Blok 9: Zdrów jak ryba./ następnie kliknij ikonę z balonikiem /Temat 43: Zdrów jak ryba./, na końcu wybierz 3 kropkę, znajdującą się na dole ekranu, licząc od lewej strony
 https://epodreczniki.pl/wczesnoszkolna/KL2_ORE_V9_JESIEN_2_1_09_043_p2
/Jeżeli nie uda Ci się znaleźć filmiku, nie przejmuj się i przejdź od razu do wykonania ćwiczenia 4./
4. Odczytaj „Dobre rady” - zastanów się, które z nich stosujesz na co dzień - podręcznik do j. polskiego część III str. 95 
5. Na podstawie zdobytych wiadomości na temat zdrowego odżywiania się wykonaj zadania w ćwiczeniach do j. polskiego na str. 84 ćw. 2 oraz na str. 85 ćw. 5. 
Edukacja techniczna: 
1. Obejrzyj film: https://www.youtube.com/watch?v=OWsTnxpxxH4
2. Pomóż rodzicom w przygotowaniu zdrowego  posiłku. Możecie to być dowolny posiłek: śniadanie, obiad, podwieczorek lub kolacja. Wykonuj te czynności, które potrafisz. 
Wychowanie fizyczne:
Abecadło gimnastyczne – każda z liter alfabetu to inne ćwiczenie gimnastyczne. Wykonaj ćwiczenia, które wskazują litery Twojego imienia, każde ćwiczenie powtórz kilka razy.
Ilustracja Abecadła gimnastycznego znajduje się na mailu klasowym oraz na stronie szkoły w zakładce zdalne nauczanie klasa 2c
Przykład: Mam na imię KATARZYNA muszę wykonać następujące ćwiczenia:
K – kilka x podskoki w miejscu, co trzeci podskok przyciągnij kolana do klatki piersiowej
A – kilka x pajacyki
T – kilka x rowerek w leżeniu tyłem
A – kilka x pajacyki
R – kilka x nożyce w leżeniu tyłem
Z –  kilka x w staniu skłony raz do prawej raz do lewej nogi /po 6 skłonów na każdą stronę/
Y – nie ma tej literki w abecadle gimnastycznym, więc wybieram inne, dowolne ćwiczenie lub sam wymyśl ćwiczenie
N – kilka x naprzemienne uderzanie stopami o pośladki
A – kilka x pajacyki

Życzę powodzenia 
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